
 



 
 

9-3-2020 
 

 

 

 

 

 

RESUMEN 

INTRODUCCIÓN 

1 ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS 

1.1 PROCESO DE MEDICACION 

1.2 CINCO REGLAS DE ORO EN EL SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS 

1.2.1 PACIENTE CORRECTO 

1.2.2 MEDICAMENTO CORRECTO 

1.2.3 DOSIS CORRECTA 

1.2.4 HORA CORRECTA  

1.2.5 VIA DE ADMINISTRACION CORRECTA 
 

2 ALMACENAMIENTO DE LOS MEDICAMENTOS 

2.1 CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA ADMINISTRACION DE 

MEDICAMENTOS 

2.2 ASEPSIA PARA LA ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS 
 
 

3 PROCEDIMIENTO GENERAL 

3.1 ACTUACIÓN TALENTO HUMANO 

3.1.1 PROFESIONAL DE APOYO SALUD Y NUTRICION 

3.1.2 PERSONAL DOCENTE 

 

 

TABLA 

DE CONTENIDO 



 
 

 

RESUMEN 

 

La administración segura de medicamentos resulta de especial importancia en 

el proceso de medicación por constituir la última fase y por tanto cualquier 

ERROR producido en esta etapa es mucho más difíciles de detectar. 

MEDICAMENTOS:  

Sustancias que se utilizan para prevenir o tratar una enfermedad o traumatismo 

y para restaurar, corregir o modificar las funciones indispensables para la vida. 

LOS MEDICAMENTOS Y EL NIÑO:  

Lo primero que diferencia a un niño de un adulto es evidentemente su fisionomía. 

Sus organismos no funcionan de la misma manera puesto que el organismo de 

un niño es menos maduro que el del adulto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

INTRODUCCIÓN 

 

La administración de medicamentos son actividades de enfermería que se 

realizan bajo prescripción médica, en las cuales la enfermera (o) debe enfocarlas 

a reafirmar los conocimientos y aptitudes necesarias para aplicar un fármaco al 

paciente, asimismo, saber evaluar los factores fisiológicos, mecanismos de 

acción y las variables individuales que afectan la acción de las drogas, los 

diversos tipos de prescripciones y vías de administración, así como los aspectos 

legales que involucran una mala práctica de la administración de medicamentos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
1. ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS 

 
 

Para obtener un máximo beneficio deben respetarse las indicaciones del médico. 

Se calcula que dos personas de cada cinco no siguen correctamente la 

prescripción del médico. 

 

1.1 PROCESO DE MEDICACION 

• Prescripción 
• Transcripción 
• Administración 
• Dispensación 

 

1.2 CINCO REGLAS DE ORO EN EL SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS 

• Paciente Correcto 
• Medicamento Correcto 
• Dosis Correcta 
• Hora Correcta 
• Vía de administración Correcta 

 

1.2.1 PACIENTE CORRECTO 
 
Verificar con la formula medica que el medicamento que se va a 
administrar sea para la persona correcta. Un medicamento puede 
salvar la vida del individuo o amenazarla y esto depende de su 
administración. Por ello es necesario saber cómo interactúa el 
medicamento con el organismo, con otros medicamentos y con los 
alimentos. 
 

1.2.2 MEDICAMENTO CORRECTO 
 
 Para poder evitar errores de medicación es importante conocer el 
medicamento que se va a administrar y verificarlo en la formula 
médica. 
 

1.2.3 DOSIS CORRECTA 
 
Es preciso emplear los dispositivos adecuados (jeringas, 
dosificadores, cucharas milimetradas) para la medición de los 
fármacos, con esto se evita la sobredosificación. 
 
 
 



 
 

 
 

1.2.4 HORA CORRECTA  
 
Diseñar un horario para los medicamentos y horarios de comida que 
sea cómodo tanto para los padres y/o cuidadores como para el 
pequeño paciente 
 

1.2.5 VIA DE ADMINISTRACION CORRECTA  
 
Verificar la vía antes de administrar los medicamentos para evitar 
errores. Lo más habitual es la vía oral, inhalada, óptica, oftálmica, 
rectal, tópica, transdermica o parenteral. 

 

 

 

2. ALMACENAMIENTO DE LOS MEDICAMENTOS 
 
 

Mantener los medicamentos en la caja original, salvo que todas las instrucciones 

y los componentes estén en el envase. Guardar siempre todos los medicamentos 

en un lugar seguro fuera del alcance de los niños. 

 

2.1 CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA ADMINISTRACION DE 

MEDICAMENTOS 

Debe implementarse el consentimiento informado suscrito por los padres de 

familia para la administración de un medicamento en los niños con lo cual se 

garantiza prestar un servicio seguro en las horas del día y se espera contar con 

el acuerdo del padre para el suministro de cada dosis, dando la continuidad al 

tratamiento cuando el niño o niña se encuentre dentro de la institución así como 

el registro del suministro de medicamentos. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 ASEPSIA PARA LA ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS 

Lavar con abundante agua el dispositivo de administración (jeringa, cuchara) 

después de cada dosis. Lavado de manos estricto antes de preparar y 

administrar un medicamento. La preparación debe realizarse en un área limpia 

del hogar infantil en el área de enfermería de la institución. 

 

 

AUTORIZACIÓN DEL SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS 

 

Yo,   _   _, identificado con 

Cedula de Ciudadanía Nº _  _  expedida en   , en 

calidad de padre del

 menor   _ 

 con número de 

identificación_  AUTORIZO A  _ 

 , del CENTRO DE DESARROLLO 

INFANTIL    , 

y como responsable del suministro de medicamentos en los niños, para que le 

brinde de las respectivas medicamentos a mi hij@, bajo la fórmula medica que se 

brinda encuentra anexa a la presente autorización, donde especifica claramente 

los momentos del suministro del medicamento, la cantidad, dosificación y el tiempo, 

la cual es certificada por el medico como entidad prestadora de los servicios de 

salud del niñ@. 

La presente autorización se firma en el municipio del Valle del Guamuez, 

departamento del Putumayo, y firman quienes intervienen en la misma. 

 
Nombre: 

AUTORIZA AUTORIZADO 

Nombre: 

  _  _ 

N° Cedula: 
 

N° Cedula: 

  _  _ 

Firma: 
 

Firma: 

  _  _ 

 

 



 
 

 

3. PROCEDIMIENTO GENERAL 
 

Actuaciones del personal administrativo y del apoyo psicosocial. Durante del 

periodo de matrícula se le informara a los padres u tutores legales sobre la 

existencia del protocolo de medicamentos y como funciona. 

 

3.1 ACTUACIÓN TALENTO HUMANO 

 

3.1.1 PROFESIONAL DE APOYO SALUD Y NUTRICION 

• Dar a conocer a los padres de familia, el protocolo de 
medicamentos. 

• Promover el uso adecuado de medicamentos 
• Supervisar la seguridad en el uso de medicamentos, corroborando 

con la formula médica. 
• Diligenciar el registro respectivo para el suministro de 

medicamentos al interior del hogar infantil. 
 

3.1.2 PERSONAL DOCENTE 

Solicitar la formula médica a los padres antes de iniciar el suministro del 

medicamento. La prescripción debe ser por el medico autorizado, con letra 

clara, legible y concisa, con las indicaciones necesarias para su 

administración. Conocer las condiciones de almacenamiento y estabilidad 

del medicamento. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS 

NOMBRES Y APELLIDOS:_____________________________RC:_____________________ 

NIVEL:_________________________________DOCENTE:___________________________  

MEDICAMENTO__________________PRESENTACION ____________ FV______________ 

 

 
 

FECHA HORA VIA DE 

ADMINISTRACION 

DOSIS FRECUENCIA RESPONSABLE 

ACUDIENTE 

RESPONSABLE 

CDI 

OBSERVACIONES 

        

        

        

        

        

        

        

        


